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Результаты исследования уже нашли отражение в образовательной и

психологической практике: они использованы при разработке и реаJIизации

учебных курсов по дисциплинам <<Психология личности), <<Психология

человека в трудных жизненных ситуацияю), <<Психология р€ввитиr[ и

возрастная психология)>, <<ПсихологЙческое консультирование), а также

внедрены в практику психологического сопровождения пожилых людей в

r{реждениrlх социальной и клинической направленности.

Полученные данные применяются при диагностике личностного

потенциаJIа, выявлении ресурсных и уязвимых компонентов личности, а

также при проектировании индивидучLIIьньfх и групповых программ

психологической поддержки, направленных на повышение жизненной

удовлетворённости, развитие саморегуляции и формирование

конструктивных копинг-стратегий.

Следует подчеркнуть высокую культуру научного изложения - текст

диссертации отличается логической стройностью и точностью

формулировок. Оформление работы, ее структура и стиль изложениjI

материала соответствуют требованиям, предъявляемым к кандидатским

исследованиям.

В 19 работах, опубликованных автором, общим авт. объёмом 5,84 п.л., в

том числе б статей - в журнuLлах, рекомендованных ВАК РФ для публикации

качество публикаций Колобовой С.В. полностъю соответствуют требованиям

п. 11 и 13 Положения о присуждении )ценых степеней, утвержденного

постановлением Правителъства РФ от 24.09.2013 г. jф 842.

Апробация результатов на конференциях и научных форумах

подтверждает их надежность и востребованность.

Проведенное диссертационное исследование в полной мере

соответствует заявленной теме работы. Личный вклад диссертанта в

получение новых на}п{ных данных не вызывает сомнений.
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по специ€tпъности 5.З.1. Общая психология,

псрtхологии (психологические науки).

психология личности, история

Булкина Наталья Анатольевна - кандидат психологических наук (5.З.1.

Общая психология, психология личности, история психологии),

преподаватель факультета практической психологии Частного )чреждения

высшего образования <<Южно-Российский гуманитарный институт)

Электронная почта: aboulkina@yandex.ru

Телефон: +7(86З)267 -З4-37

Почтовый адрес: З44082, г. Ростов-на-Щону, ул. Красноармейская, 108

Сайт организации : http ://urgi.info
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